Projekt edukacyjny - Myślę i liczę
Niniejsza publikacja zawiera fragmenty  Przedszkolnego Projektu Edukacyjnego (matematyczno - przyrodniczego) opracowanego przez mgr Elżbietę Chmielewską

WSTĘP

Pomóż mi to zrobić razem (Maria Montessori)
Dzieci mają w swojej naturze poszukiwanie i ciągłe odkrywanie nowości. Zwłaszcza w wieku przedszkolnym są bardzo zainteresowane fenomenami natury. Wczesne dzieciństwo jest najlepszym okresem do przekazywania im wiedzy przyrodniczej. By dziecko mogło odnaleźć się w świecie, musi go badać i odkrywać. Ciekawość i żądza wiedzy są przy tym istotnymi czynnikami dla ich gotowości do poznawczych osiągnięć.

Program, który proponujemy, opiera się na założeniu, że małe dziecko uczy się najpełniej i najskuteczniej poprzez działanie. Poprzez konkretne doświadczanie dochodzi 
do konkretnych wniosków. Rolą nauczyciela będzie wspieranie dziecka w jego odkryciach 
i działaniach badawczych. Dzięki działaniom nauczyciela umocnimy w dziecku poczucie sprawstwa i samodzielności w poszukiwaniu właściwych odpowiedzi.

Jak już zaznaczyłyśmy, wiek przedszkolny jest najlepszym okresem do odkrywania 
i zgłębiania tajników otaczającej przyrody, gdyż jest pozbawiony niezdrowej rywalizacji 
i presji osiągania ocen. Owe tajniki są owiane tajemnicą, obietnicą nowości i zagadkowości. Działania badawcze mają charakter kreatywny, przez co dzieci poszerzają swoją wiedzę, mogą przezwyciężać przeszkody i wypróbowywać nowe możliwości postępowania. 
Na podstawie naszych doświadczeń możemy stwierdzić, że dzieci czerpią wiele radości 
z poszukiwań, eksperymentów i obserwacji. Wykonywanie takich działań staje się wspaniałą zabawą dla dzieci, podczas której w urozmaicony sposób zdobywają one wiedzę i uczestniczą w doświadczeniach. Wspólne wykonywanie zadań kształtuje ich umiejętności społeczne 
i językowe.

Proponowane formy i metody działań:

Ze względu na charakter działań proponujemy ich przeprowadzanie w formie zajęć 
dla chętnych dzieci we wszystkich grupach wiekowych. Przewidujemy prowadzenie zajęć dwa razy w miesiącu dla każdej grupy, każde spotkanie w wymiarze 30 minut 
(z uwzględnieniem możliwości percepcyjnych i stopnia zainteresowania dzieci). Nauczyciele prowadzący zajęcia z dziećmi będą wykorzystywać metody aktywizujące, czyli angażujące dziecko do samodzielnego działania, metody obserwacji, eksperymenty badawcze, pokaz.

Program badawczy ( matematyczno - przyrodniczy) „Myślę i liczę” pozostaje w zgodzie 
z celami wychowania przedszkolnego zawartego w podstawie programowej:

1. Wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnień oraz kształtowanie czynności intelektualnych potrzebnych im w codziennych sytuacjach i w dalszej edukacji.

2. Budowanie systemu wartości, w tym wychowywanie dzieci tak, żeby lepiej orientowały się w tym, co jest dobre, a co złe.

3. Kształtowanie u dzieci odporności emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tym także do łagodnego znoszenia stresów 
i porażek.

4. Rozwijanie u dzieci umiejętności społecznych, które są niezbędne w poprawnych relacjach z innymi dziećmi i z dorosłymi.

Cele operacyjne:

1. Dziecko jest zainteresowane proponowanymi działaniami i chętnie uczestniczy 
w zajęciach.

2. Ma możliwość rozwijania swoich zainteresowań i uzdolnień.

3. Doskonali czynności intelektualne potrzebne mu w codziennych sytuacjach i dalszej edukacji.

4. Pozostaje w poprawnych relacjach z innymi dziećmi i z dorosłymi.

5. Potrafi współdziałać w zabawie i nauce.

6. Pogłębia wiedzę o świecie społecznym, przyrodniczym i technicznym.

7. Potrafi prezentować swoje przemyślenia.

8. Potrafi prowadzić obserwacje prezentowanych zjawisk.

9. Potrafi wyciągać wnioski z samodzielnie przeprowadzonych eksperymentów.

10.  Podejmuje próby samodzielnego wykonania eksperymentów pod okiem nauczyciela.

11.  Potrafi cierpliwie oczekiwać na rezultaty działań.

Plan systemowych oddziaływań z zakresu edukacji matematyczno - przyrodniczej 
w roku szkolnym 2014/15

1. Osobiste doświadczenia dzieci jako klucz do poznawania świata matematyki 
i przyrody. Analiza obecnych doświadczeń dzieci. Diagnoza grupy. (wrzesień)

2. Co należy kształtować w umyśle przedszkolaka, aby dziecko chciało poznawać, potrafiło to robić i odnosiło sukcesy edukacyjne. (wrzesień)

3. Jak u dziecka rozwija się rozumienie przestrzeni - uwzględnienie zajęć orientacji przestrzennej w planowaniu miesięcznym.
4. Jaką rolę pełnią rytmy w rozwoju dziecka - planowanie ćwiczeń i zabaw rytmicznych. Obserwacja rytmu w przyrodzie - w ciągu całego roku, ze szczególnym zaakcentowaniem zagadnienia podczas zajęć rytmiczno ruchowych 
i umuzykalniających.
5. Planowanie ćwiczeń i zabaw usprawniających dziecięce liczenie - „sklep 
w każdej grupie” (w ciągu całego roku)

6. Rozumowanie operacyjne w rozwoju dziecka. Kształtowanie pojęcia liczby naturalnej 
w przedszkolnych zabawach celowo organizowanych (w ciągu całego roku)

7. Uczenie dzieci mierzenia ( stopami, łokciem, dłonią, klockiem, patykiem, sznurkiem…) - planowanie zajęć. Kształtowanie uważności podczas wycieczek i spacerów (w ciągu całego roku)

8. Jak kształtują się czynności umysłowe potrzebne dzieciom do tworzenia pojęć - gry 
i zabawy rozwijające umiejętność klasyfikowania i definiowania. Nauka obserwowania zjawisk przyrody, z uwzględnieniem zmian pór roku, kącik obserwacji przyrodniczych w każdej grupie.
9. Organizowanie sytuacji praktycznych wymagających liczenia, przeliczania 
i porównywania - zabawowe budowanie zadań tekstowych z wykorzystaniem materiału przyrodniczego, zabawy w sklepiku oraz kącikach zainteresowań, dokonywanie eksploracji, budowanie i konstruowanie z różnorodnego materiału także przyrodniczego.
10. Waga i ważenie w przedszkolu - planowanie i organizacja zabaw badawczych, obserwacji kierowanych i ćwiczeń praktycznych z przedmiotami. 
11. Co zrobić, aby dzieci wiedziały, że płynu jest tyle samo, chociaż po przelaniu wydaje się go więcej albo mniej - organizacja zabaw badawczych i eksperymentów dziecięcych ( przez cały rok).

12. Kształtowanie u dzieci intuicji geometrycznych, poszukiwanie kształtów 
w świecie zjawisk przyrody - zabawy w plenerze, spacery i wycieczki oraz lekcje 
w ogrodzie botanicznym, w parku doświadczeń, w muzeum przyrodniczym.
13. Różne sposoby kształtowania odporności emocjonalnej na sukces i porażkę podczas konstruowania i przeprowadzania gier dydaktycznych o charakterze matematycznym 
i przyrodniczym - zasady konstruowania i organizowania gier  (zabawy warsztatowe 
w grupach starszych szczególnie w II półroczu)

14.  Poznawanie sposobów zapisywania czynności matematycznych za pomocą cyfr 
i znaków, układanie działań matematycznych- zabawy grupowe i w parach. (zabawy graficzne i grafomotoryczne w grupach starszych)

15. Porządkowanie świata zjawisk przyrodniczych i  świata liczb za pomocą analizowania własnych dziecięcych doświadczeń - wycieczki, spacery, warsztaty, spotkania 
z ekspertem, filmy, książki, opowiadania, konkursy plastyczne i quizy (roczny harmonogram działań każdej grupy).

16.  Weryfikacja zebranego materiału za pomocą ankiet dla nauczycieli i rodziców oraz obserwacji pedagogicznych pracy nauczycieli, zabaw dzieci i ich wytworów.  Ewaluacja projektu (2 x w roku- w I i II półroczu).

17. Jakimi kompetencjami matematyczno- logicznymi powinien dysponować przedszkolak odchodzący do szkoły? Wykaz właściwych kompetencji według „Programu wspomagania rozwoju wychowania i edukacji starszych przedszkolaków” 
E. Gruszczyk- Kolczyńska:

a) liczenie- dziecko umie liczyć obiekty w możliwie szerokim zakresie 
i rozróżniać liczenie błędne od poprawnego

b) dodawanie i odejmowanie - dziecko umie wyznaczać wynik dodawania 
i odejmowania, licząc na palcach lub na innych  zbiorach zastępczych

c) ustalanie równoliczności zbiorów -  dziecko umie ustalać ją na dwa sposoby: przez policzenie obiektów w porównywanych zbiorach, a także przez ustawienie w pary po jednym obiekcie porównywanych zbiorów

d) numerowanie, posługiwanie się liczebnikami porządkowymi - dziecko umie układać przedmioty w serie rosnące i malejące, potrafi ponumerować 
e, posługując się właściwymi liczebnikami porządkowymi

e) orientowanie się przestrzenne - w schemacie własnego ciała, różnicowanie strony lewej i prawej -  dziecko umie określać kierunki w przestrzeni, poczynając od siebie i ustalać położenie obiektów w stosunku do własnej osoby

f) mierzenie długości - dziecko orientuje się w jaki sposób mierzy się długość

g) rytmiczna organizacja czasu - dziecko orientuje się w stałym następstwie dni 
i nocy, pór roku, dni tygodnia, zna ich nazwy i stałe następstwo, orientuje się w zapisie czasu w kalendarzu.

h) podejmowanie wysiłku umysłowego w sytuacjach trudnych - dziecko jest zdolne do podejmowania zadań na swoją miarę i realizowania ich do końca mimo napięć emocjonalnych (nie może z błahego powodu porzucać rozpoczętego zadania ani też zajmować się czymś innym), potrafi także cieszyć się z własnych osiągnięć i odczuwać satysfakcję z samodzielnego wykonania zadania.

i) precyzyjne klasyfikowanie, rozumowanie przyczynowo - skutkowo 
i przewidywanie następstw w trakcie gier i zabaw oraz zadań danych dziecku do wykonania (zwłaszcza wymagających liczenia).

A. ZABAWY BADAWCZE 
PROPONOWANE DO REALIZACJI W POSZCZEGÓLNYCH PORACH ROKU

	JESIEŃ
	ZIMA



	1. POZNAWANIE BARW ŚWIATA:

- „Wirujące kolory”

- „Tworzymy odcienie”

- „Tęcza na życzenie”

- „Kolory nieba”

- „Niewidzialny atrament”

- „Piękne barwy”

- „Zielone mleko”


	1. TAJEMNICE WODY:

- „Co się dzieje, gdy woda zamarza?”

- „Tajemnice wody”

- „Szron – lodowy malarz”

- „Gdzie szybciej”

- „Chmurka w butelce”

- „Gazowy, ciekły, stały”

- „Woda? Woda!”

- „Rozpuści się czy nie?”

- „Słodkie – niesłodkie”

- „Pływająca igła”

- „Ile się zmieści?”



	2. ZABAWY Z POWIETRZEM:

- „Zabawy z wiatrem”

- „Czy powietrze może ogrzać albo  schłodzić?”

- „Czy powietrze można zabrudzić?”

- „Czy powietrze można usłyszeć?”

- „Powietrze do oddychania w torebce”

- „Jaka będzie pogoda?”


	2. ZABAWY Z CIENIEM:

- „Zaczarowane cienie”

- „Mój cień”

- „Kto się ukrył za parawanem?”

- „Czerwony Kapturek”

- „Zgadnij, co robię?”

- „Cienie”



	3. ZABAWY Z MAGNESAMI:

- „Niewidzialna siła”

- „Odrzucony”

- „Zbieracz igieł”

- „Podwodny magnes”

- „Rozmagnesowany”

- „Kompas”


	


	WIOSNA I LATO



	- „Wiszące piłeczki”

- „Rakieta balonowa”

- „Zielone pędy”

- „Ciasto drożdżowe i balon”

- „Poruszający się zapach”

- „Gdzie jest sól?”

- „Oddzielić sól od pieprzu”

- „Wierne baloniki”

- „Fruwająca karta”

- „Rozpylacz”

- „Tajemnicza wstążka”

- „Kieliszek z plasteliną”

- „Przyciąganie piłki za pomocą balonika”

- „Balonik w butelce”

- „Przyciąganie papierków przez nadmuchany balonik”

- „Niebo w pokoju”

- „Jaka będzie pogoda?”

- „Bączek”

- „Najpiękniejsze bańki mydlane”

- „Rośliny i światło”

-„Siła ziaren fasoli i grochu”


B. CZĘŚĆ MATEMATYCZNA:

Wprowadzenie
Zgodnie z założeniami pracy wychowawczo-dydaktycznej Przedszkola Sióstr Augustianek w Krakowie, w każdym roku szkolnym placówka realizuje inny program edukacyjny, corocznie zatwierdzany przez Dyrekcję Przedszkola i Radę Pedagogiczną. 
W dobie cywilizacji informatycznej i trwającej wciąż rewolucji technologicznej zasadne wydaje się stworzenie programu promującego treści matematyczne. Dla współczesnego społeczeństwa matematyka jest kluczem do odnoszenia sukcesów w wielu dziedzinach życia. Dziś, jak nigdy dotąd, kompetencje matematyczne warunkują dostęp do rynku pracy, 
a co za tym idzie – zapewnienie sobie właściwego statusu społecznego. Badania naukowe prowadzone na polskim gruncie m.in. przez prof. E. Gruszczyk-Kolczyńską udowadniają, 
że źródłem problemów dzieci i młodzieży z przyswajaniem sobie wiedzy matematycznej są zaniedbania na pierwszym edukacyjnym etapie, tj. w wieku przedszkolnym. Dojrzałość psychiczna do uczenia się matematyki nie jest czymś, co pojawia się w rozwoju nagle i samorzutnie. Trzeba ją rozpatrywać w kategoriach procesu, który należy kształtować już 
w okresie przedszkolnym. W świetle nowej podstawy programowej edukacja matematyczna w przedszkolu powinna polegać głównie na umożliwieniu dziecku osiągnięcia odpowiednich kompetencji intelektualnych, przygotowujących do systematycznego przyswajania wiedzy 
z tego zakresu. 

Cele programu

Założenia programu są skorelowane z celami zawartymi w podstawie programowej, obejmują one:

1. Wspieranie ciekawości, aktywności i samodzielności w toku podejmowanych działań z zakresu edukacji matematycznej.

2. Nabywanie wiadomości i umiejętności potrzebnych do rozpoczęcia szkolnej edukacji matematycznej.

3. Rozwijanie umiejętności praktycznego zastosowania kompetencji matematycznych 
w codziennym życiu.

4. Stwarzanie warunków sprzyjających zdobywaniu kompetencji matematycznych 
w toku zabawy.

5. Budowanie dziecięcej wiedzy o świecie technicznym oraz rozwijanie umiejętności prezentowania swoich przemyśleń w sposób zrozumiały dla innych.

6. Kształtowanie odporności emocjonalnej koniecznej do radzenia sobie z zadaniami 
o charakterze matematycznym.

Treści programowe

Treści programowe dobrane przez Autorkę odwołują się do wskazań podstawy oraz własnych pomysłów i zostały ujęte w 10 zagadnieniach:

1. Nabywanie umiejętności posługiwania się określeniami wskazującymi położenie 
i kierunek. Orientacja przestrzenna.

2. Rytmy i rytmiczność.

3. Kształty i figury – intuicje geometryczne.

4. Klasyfikowanie, systematyzowanie i zbiory.

5. Przyczyna i skutek. Przewidywanie następstw.

6. Nabywanie umiejętności konstrukcyjnych i manipulacyjnych z wykorzystaniem różnych kształtów i figur geometrycznych.

7. Nabywanie umiejętności określania i dokonywania pomiaru wielkości i ciężaru.

8. Przyswajanie określeń czasu.

9. Nabywanie umiejętności określania i dokonywania pomiarów długości, szerokości 
i wysokości.

10. Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 

Wskazówki metodyczne

Realizacja treści matematycznych w każdej grupie wiekowej przewiduje dwa zajęcia 
w tygodniu. Pierwsze zajęcia w tygodniu będą miały charakter wprowadzający w zagadnienie, a w trakcie drugich będzie się je utrwalać lub powtarzać wcześniej przerobiony materiał. Program został tak pomyślany, aby w każdym miesiącu wprowadzać jedno zagadnienie matematyczne. Zakłada on realizację 10 bloków tematycznych, przy czym zagadnienie sformułowane jako: „Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny 
i porządkowy aspekt liczby” będzie realizowane w ciągu całego roku szkolnego, a wszystkie zajęcia matematyczne w czerwcu będą miały charakter utrwalenia i powtórzenia opanowanych zagadnień.
Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby 

· Liczenie z wymienianiem kolejnych liczebników głównych; zwrócenie uwagi na rolę ostatniego liczebnika.

· Liczenie palców, przedmiotów, kartek w książce itp.

· Stwarzanie warunków do liczenia w różnych zabawach, sytuacjach dnia codziennego.

· Rozróżnianie błędnego liczenia od poprawnego.

· Liczenie od dowolnego miejsca, na wspak, dwójkami, piątkami.

· Posługiwanie się pojęciem liczby w aspektach kardynalnym i porządkowym.

· Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palców lub innych zbiorów zastępczych.

· Rozdzielanie tak, aby każdy miał tyle samo.

· Uświadomienie faktu, że ilość nie zależy od sposobu liczenia (od lewej, od prawej).

· Liczenie obiektów znikających, np. wkładanych do kartonu.

· Rozwiązywanie zadań tekstowych na temat znanych dzieciom sytuacji; stosowanie metody symulacyjnej.

· Poznawanie nominałów wybranych monet i banknotów; używanie ich papierowych sylwet w zabawie.

· Rozgrywanie gier planszowych wspierających matematyczne umiejętności dzieci.

· Samodzielne konstruowanie gier przez dzieci, wspólne ich rozgrywanie; poszukiwanie niestandardowych rozwiązań.

· Liczenie przedmiotów w sytuacjach praktycznych, w zabawie, bez ograniczania zakresu liczenia.

· Porównywanie liczebności zbiorów „na oko”.

· Ustalanie równoliczności dwóch zbiorów.

· Porównywanie liczebności zbiorów poprzez łączenie ich elementów w pary.

· Przeliczanie elementów zbioru. Odnoszenie liczby ostatniego elementu do liczebności całego zbioru.

· Odwzorowywanie liczebności zbiorów za pomocą liczmanów, rysowania kresek 
na papierze, klaskania itp.

· Tworzenie nowego zbioru poprzez dodanie elementu do zbioru poprzedniego.

· Porządkowanie zbiorów według wzrastającej i malejącej liczby elementów.

· Posługiwanie się pojęciami: o jeden więcej, o jeden mniej.

· Wyznaczanie wyniku dodawania i odejmowania przy pomocy liczmanów.

· Przekładanie konkretnych sytuacji na działania matematyczne.

Program zawiera także rozkład materiału programowego 
z zakresu pojęć matematycznych dla dzieci w wieku przedszkolnym 
rozłożony na poszczególne grupy wiekowe 
z uwzględnieniem poszczególnych miesięcy roku szkolnego:
W stosunku do dzieci młodszych – 3- i 4-letnich – materiał programowy zawiera treści 
dotyczące:
      -nabywania umiejętności posługiwania się słowami określającymi kierunek, położenie, wielkość, ciężar i objętość;
      -manipulowania figurami geometrycznymi;
      -przyswajania określeń czasu;
      -poznawania zbiorów przedmiotów;
      -porównywania liczebności zbiorów.

W stosunku do dzieci starszych – 5- i 6-letnich – materiał programowy zawiera treści 
dotyczące:
      -nabywania umiejętności posługiwania się słowami określającymi kierunek, położenie, wielkość, ciężar i objętość;
      -określeń czasu;
      -rozpoznawania i nazywania figur geometrycznych;
      -wyodrębniania zbiorów;
      -oceny ilościowej zbiorów;
      -kształtowania pojęcia liczby;
      -wprowadzenia do arytmetyki liczb naturalnych.

Proponowane imprezy towarzyszące realizacji programu „Myślę i liczę”:

1. Wystawa plastyczna: „Kompozycje z figur płaskich”.

2. Wystawa plastyczna: „Kompozycje z figur przestrzennych”.
3. Quiz matematyczny: „Zdobywanie tytułu Małego Matematyka”

Bibliografia:

- „Myślę i liczę” Elżbieta Chmielewska

- Logika. Elżbieta Chmielewska

· Moja księga eksperymentów – Papilon

· 365 eksperymentów na każdy dzień roku – Moses, Rea

· Z wody, waty i kostek cukru – Barbel Merthon, Jedność

· Moja wielka księga doświadczeń – Larousse

· Pomysłowy Dobromir uczy „jak to działa” – Papilon

· Powietrze, woda, ziemia, ogień – Gisela Walter, Jedność

· B. Muchacka, Zabawy badawcze w edukacji przedszkolnej (www.sciaga.pl)

· D. Paprocka, Scenariusz zajęcia z zakresu przyrody nieożywionej – obserwacja, zabawy badawcze (www.przedszkola.edu.pl)

· E. Andruszko, Scenariusz: Woda – niezwykła ciecz – eksperymenty z wodą (www.przedszkola.edu.pl)

· A. Wójcik, Scenariusz: Tajemnice powietrza (eduForum Portal Edukacyjny)

· J. Piasecka, Scenariusz: Zabawy z wiatrem (www.szkolnictwo.pl)

