Wrzesień: Nabywanie umiejętności posługiwania się określeniami wskazującymi położenie i kierunek. Orientacja przestrzenna

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Orientacja w schemacie własnego ciała: poprawne wskazywanie i nazywanie części ciała.
	Orientacja w schemacie własnego ciała: poprawne wskazywanie i nazywanie części ciała występujących parami, np. oczy, kolana, dłonie.
	Orientacja w schemacie własnego ciała: różnicowanie prawej i lewej strony ciała.
	Orientacja w schemacie własnego ciała: wskazywanie kierunków od osi własnego ciała, poprawne stosowanie określeń lewa, prawa, z przodu, z tyłu,
 z boku. Poruszanie się zgodnie ze wskazówkami nauczyciela.

	2.
	Określanie położenia: przed, za, na.


	Określanie położenia: nad, pod, obok, wysoko, nisko.
	Określanie położenia przedmiotów: między, naprzeciw, pionowo, poziomo.
	Określanie kierunku od obranego przedmiotu: na prawo od, na lewo od, symetrycznie.

	3.
	Określanie kierunku: w przód, w tył, do góry, na dół.
	Określanie kierunku: w bok, na ukos, w lewo, 
w prawo.
	Określanie kierunku rysowania wzorów literopodobnych (przygotowanie do pisania): od strony lewej do prawej.
	Rozwijanie orientacji w układzie elementów na płaszczyźnie (kartce papieru): dół, góra, strona lewa, strona prawa.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Październik: Rytmy i rytmiczność

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Dostrzeganie powtarzających się zjawisk: dzień, noc.
	Dostrzeganie rytmu w szeregu powtarzających się elementów.
	Samodzielne układanie przedmiotów z zachowaniem podanego rytmu.
	Dostrzeganie rytmu w przyrodzie (cykliczny układ kalendarza) oraz 
w życiu i działalności człowieka.

	2.
	Słuchanie 
i odtwarzanie prostych rytmów .
	Kontynuowanie rytmów.
	Przekładanie dostrzeżonej regularności 
z jednej sytuacji na drugą.
	Dostrzeganie rytmu ciała: serca, oddechu, kroków.

	3.
	Odtwarzanie rytmu w ruchach i gestach.
	Dostrzeganie rytmu dni tygodnia.
	Łączenie tekstu z ruchem i rytmem.
	Graficzne odtwarzanie wysłuchanego rytmu.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Listopad: Kształty i figury – intuicje geometryczne

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Dostrzeganie kształtów 
i manipulowanie różnymi płaskimi figurami geometrycznymi, bez konieczności zapamiętania ich nazwy.
	Rozpoznawanie i nazywanie trójkąta. Odszukiwanie poznanego kształtu w najbliższym otoczeniu.
	Rozpoznawanie i nazywanie prostokąta. Odszukiwanie poznanego kształtu w najbliższym otoczeniu.
	Poznawanie charakterystycznych cech figur: podobieństwa 
i różnice.

	2.
	Wskazywanie dwóch takich samych figur bez konieczności podawania ich nazwy. Dopasowywanie figury do kształtu otworu.
	Rozpoznawanie i nazywanie kwadratu. Odszukiwanie poznanego kształtu w najbliższym otoczeniu.
	Odwzorowywanie kształtów poznanych figur, np. układanie ich 
z patyczków, sznurka. Rysowanie figur po śladzie.
	Tworzenie kształtów abstrakcyjnych i porównywanie ich z poznanymi figurami.

	3.
	Rozpoznawanie i nazywanie koła (tworzenia koła w zabawie). Odszukiwanie poznanego kształtu w najbliższym otoczeniu. 
	Dostrzeganie kształtów figur przestrzennych i manipulowanie nimi, bez konieczności zapamiętania ich nazwy.
	Samodzielne rysowanie, wycinanie figur geometrycznych płaskich.
	Rozpoznawanie i nazywanie figur przestrzennych najczęściej pojawiających się w otoczeniu dziecka: kula – piłka, sześcian – dom.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Grudzień: Klasyfikowanie, systematyzowanie i zbiory

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Grupowanie wg jednej cechy, 
np. koloru, przeznaczenia.
	Poznawanie i omawianie wyglądu pojedynczych przedmiotów oraz dostrzeganie ich cech jakościowych.
	Grupowanie i segregowanie przedmiotów 
wg dwóch cech. Tworzenie zbiorów.
	Grupowanie słów wg kryterium, 
np. kolory, imiona, zwierzęta, i nazywanie tej grupy.

	2.
	Porównywanie przedmiotów i obrazków oraz dostrzeganie podobieństw
 i różnic: takie same, inne; pasuje, nie pasuje.
	Łączenie przedmiotów 
w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, jak np. barwa, wielkość, kształt, a następnie cech funkcjonalnych.
	Grupowanie i segregowanie przedmiotów 
wg kilku cech równocześnie. Tworzenie zbiorów.
	Stosowanie czynności klasyfikacyjnych w sytuacjach zabawowych oraz życiowych, 
np. pomoc 
w przygotowaniu materiałów na zajęcia, czynności porządkowe.

	3.
	Łączenie elementów w pary wg ustalonego kodu.
	Dostrzeganie cech wspólnych 
i różnych dla grupy przedmiotów. Rozpoznawanie przedmiotów na podstawie ich cech.
	Porządkowanie jednorodnych obiektów 
w otoczeniu na podstawie występujących między nimi różnic – rozwijanie umiejętności szeregowania. Budowanie danego szeregu w toku praktycznego działania.
	Podział zbioru na podzbiory 
wg wskazanego kryterium. Próby samodzielnego wskazania kryterium podziału. 

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Styczeń: Przyczyna i skutek. Przewidywanie następstw

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Łączenie wykonywanej czynności ze skutkiem, np. umycie rąk sprawia, że są czyste.
	Rozróżnianie zmian odwracalnych i nieodwracalnych: brudne ręce można umyć, a spalonego listu już nie odzyskamy.
	Układanie historyjki w oparciu 
o ilustracje. Porządkowanie zdarzeń w czasie, w kolejności pojawiania się bohaterów itp.
	Wnioskowanie, uogólnianie, nadawanie tytułów.

	2.
	Przewidywanie skutków swojego zachowania (kierunek pozytywny i negatywny).
	Ustalanie kolejności zdarzeń przedstawionych na obrazkach po wcześniejszym wysłuchaniu opowiadania 
– historyjka obrazkowa.
	Przewidywanie zakończeń historyjek obrazkowych.
	Tworzenie pojęć nadrzędnych na podstawie pojęć podrzędnych, np. spódnica, spodnie, bluzka – ubranie, marchewka, pomidor, ogórek – warzywa.

	3.
	Przyporządkowywanie ilustracji do treści opowiadania.
	Uchwycenie związków między przedmiotami i osobami 
w historyjce obrazkowej.
	Opowiadanie własnych przygód i ocenianie ich skutków. 
	Rozumienie przysłów i powiedzeń typu: „Gdzie drwa rąbią, tam wióry lecą”.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Luty: Nabywanie umiejętności konstrukcyjnych i manipulacyjnych z wykorzystaniem różnych kształtów i figur geometrycznych

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Manipulowanie klockami o różnej wielkości i kształcie.
	Tworzenie budowli tematycznych.
	Tworzenie obrazów z figur geometrycznych wg własnych pomysłów.
	Układanie rytmów figur geometrycznych.

	2.
	Łączenie ze sobą jednorodnych klocków, np. wznoszenie wieży.
	Układanie obrazka składającego się 
z kilku części 
(wg wzoru).
	Układanie puzzli.
	Wykorzystanie sześcianów do wznoszenia budowli przestrzennych.

	3.
	Manipulowanie mozaiką płaską.
	Poznawanie zasad łączenia ze sobą różnorodnych klocków.
	Komponowanie obrazów z figur geometrycznych na podany temat.
	Poznawanie zasad łączenia ze sobą różnych materiałów: sklejanie, zszywanie, spinanie, mocowanie taśmą dwustronną. 

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Marzec: Nabywanie umiejętności określania i dokonywania pomiaru wielkości i ciężaru

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Stosowanie określeń w odniesieniu do konkretnych przedmiotów: mały, duży (na zasadzie przeciwieństwa).
	Ocenianie wielkości przedmiotów poprzez stosowanie porównań: większy od…, mniejszy od…, taki sam.
	Używanie i stopniowanie określeń dotyczących ciężaru przedmiotów: ciężki, lekki, taki sam, cięższy, lżejszy.
	Uświadomienie względności określeń ciężki i lekki poprzez porównanie danego przedmiotu
 z cięższymi
 i lżejszymi od niego, np. jabłko jest lżejsze od dyni, ale cięższe od piórka.

	2.
	Stosowanie określeń w odniesieniu 
do konkretnych przedmiotów: ciężki, lekki (na zasadzie przeciwieństwa).
	Porównywanie ciężaru dwóch przedmiotów: lżejszy od…, cięższy od…
	Poznawanie różnego rodzaju wag. Wyjaśnienie ich roli w określaniu ciężaru przedmiotów.
	Uświadomienie względności określeń duży i mały poprzez porównanie danego przedmiotu z większymi 
i mniejszymi od niego, np. pies jest większy od żaby, ale mniejszy od słonia.

	3.
	Wskazywanie w parze przedmiotów lżejszych 
i cięższych, mniejszych 
i większych.
	Porządkowanie przedmiotów wg wielkości malejącej i wzrastającej. Używanie określeń: mały, mniejszy, najmniejszy; duży, większy, największy; taki sam.
	Rozumienie, że ciężar przedmiotu nie zależy od jego wielkości. 
	Eksperymentowanie z wagą szalkową: próby ważenia przedmiotów.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Kwiecień: Przyswajanie określeń czasu

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu 
w stałych następstwach czynności wykonywanych w przedszkolu 
(np. posiłki, odpoczynek, zajęcia).
	Określanie czynności wykonywanych rano, w południe, wieczorem.
	Poprawne używanie określeń czasu: najpierw – później w stosunku do wykonywanych czynności.

Prawidłowe stosowanie pojęć: dzisiaj – wczoraj – jutro.
	Rozumienie pojęcia: doba (dzień i noc). Określanie czynności wykonywanych 
w ciągu dnia i nocy. Znajomość zwierząt prowadzących dzienny i nocny tryb życia.

	2.
	Używanie określeń: teraz – potem w odniesieniu do wykonywanych czynności.
	Zapamiętanie nazwy aktualnej pory roku i dnia tygodnia.
	Znajomość dni tygodnia, aktualnego miesiąca i pory roku.
	Dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu 
w stałych następstwach dnia i nocy, pór roku, dni tygodnia, miesięcy. Nazywanie kolejno pór roku, dni tygodnia, miesięcy; określanie aktualnej pory roku, miesiąca, dnia tygodnia. Kalendarz.

	3.
	Poprawne stosowanie pojęcia: dzisiaj w odniesieniu do trwającego dnia.
	Używanie określeń szybko – wolno w odniesieniu do sposobu poruszania się zwierząt (np. żółw, pantera).
	Określanie czasu trwania i tempa wykonywanych działań. Poprawne stosowanie pojęć: długo – krótko, dłużej – krócej, prędko – prędzej.


	Rozwijanie umiejętności określania czasu poprzez poznanie różnych rodzajów zegarów i innych mierników czasu od starożytności do dnia dzisiejszego. Wskazywanie pełnych godzin na zegarze.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Maj: Nabywanie umiejętności określania i dokonywania pomiarów długości, szerokości 
i wysokości

	
	Dzieci 3-letnie
	Dzieci 4-letnie
	Dzieci 5-letnie
	Dzieci 6-letnie

	1.
	Określanie długości dwóch przedmiotów poprzez porównanie: długi – krótki.
	Porównywanie długości kilku przedmiotów: długi, krótki; dłuższy, krótszy; najdłuższy, najkrótszy; takiej samej długości.
	Porządkowanie przedmiotów 
od najkrótszego 
do najdłuższego; 
od najwęższego 
do najszerszego i odwrotnie.
	Mierzenie długości, wysokości 
i szerokości przy użyciu sznurka, patyka, wstążki.

	2.
	Określanie wysokości dwóch przedmiotów poprzez porównanie: wysoki – niski.
	Porównywanie wysokości kilku przedmiotów: wysoki, niski; wyższy, niższy; najwyższy, najniższy; takiej samej wysokości.
	Porównywanie dzieci pod względem wysokości; używanie określeń: wyższy od, niższy od, takiej samej wysokości.
	Uświadomienie stałości długości, wysokości i szerokości – zmiana położenia nie zmienia tych wartości (np. zgięcie drutu, zwinięcie sznurka, zmięcie kartki).

	3.
	Określanie szerokości dwóch przedmiotów poprzez porównanie: szeroki – wąski.
	Porównywanie szerokości kilku przedmiotów: szeroki, wąski; szerszy, węższy; najszerszy, najwęższy; takiej samej szerokości.
	Mierzenie długości krokami, stopa za stopą, dłońmi.
	Mierzenie długości i wysokości z wykorzystaniem narzędzi pomiaru: linijki, miary krawieckiej.

	4.
	Kształtowanie umiejętności liczenia. Kardynalny i porządkowy aspekt liczby. 


Czerwiec: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości oraz umiejętności
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